
EFA - Educação e Formação de Adultos  |  1450 Horas

Técnico/a de Logística

Para mais 
informações 
ver aqui!

• Empregados, desempregados e com 
escolaridade mínima obrigatória do 11º ano 
ou equivalente.
• Residentes na zona Norte, Centro e Alentejo

Destinatários

Projeto 100% financiado por:Entidade Formadora:

Descrição da Qualificação
Descrição da Qualificação: Assegurar o adequado funcionamento das 
atividades logísticas da empresa, contribuindo para a otimização 
dos fluxos de informação, serviços, matérias-primas, bem como 
produtos acabados, tendo em conta as normas de qualidade, higiene, 
segurança e ambiente no trabalho.

Laboral  |  B- Learning

https://catalogo.anqep.gov.pt/qualificacoesDetalhe/7216
https://catalogo.anqep.gov.pt/qualificacoesDetalhe/7216
https://catalogo.anqep.gov.pt/qualificacoesDetalhe/7216


Plano de Formação UCs Obrigatórias -  Formação Tecnológica
 

Código Designação Duração

8142 Cadeia de abastecimento - introdução 25

8532 Logística - introdução 25

8518 Layout do armazém 50

8505 Equipamentos de armazém 50

0420 Movimentação e operação de empilhadores 25

8506 Coordenação da receção no armazém 50

8507 Coordenação do processo de armazenagem 50

8508 Coordenação do processo de preparação de encomendas 50

8509 Coordenação da expedição em armazém 50

0415 Prevenção de quebra das mercadorias 50

1141 Qualidade e organização da produção 25

0349 Ambiente, Segurança, Higiene e Saúde no Trabalho - conceitos básicos 25

0719 Gestão ambiental 50

8504 Gestão de stocks e indicadores 50

0484 Sistemas informáticos na gestão de armazéns 25

0487 Serviço ao cliente 50

8503 Gestão de indicadores 25

0620 Controlo de gestão 50

5167 Melhoria da qualidade 25

0350 Comunicação interpessoal - comunicação assertiva 50

7844 Gestão de equipas 25

8533 Redes e fluxos de informação 50

0486 Língua inglesa - gestão de stocks e logística 25

8510 Logística internacional 25

Total da carga horária e de pontos de crédito do referencial 925

Formação em contexto de trabalho 210 Horas

Projeto 100% financiado por:Entidade Formadora:
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Plano de Formação UCs Opcionais
 

Código Designação Duração

8523 Transportes na cadeia de abastecimento 25

8524 Transporte rodoviário de mercadorias – aspetos operacionais 25

8525 Transporte no processo de distribuição de mercadorias 50

8526 Transportes na otimização da cadeia logística 50

Total da carga horária 150

Projeto 100% financiado por:Entidade Formadora:
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Horas de Formação
1240 Horas

Formação em Contexto de 
Trabalho
210 Horas

PRA - Portefólio Reflexivo 
de Aprendizagens
65 Horas



Metodologias de Formação 

Modelo Pedagógico COM-TEC ®
Formação inovadora e flexível em regime e-Learning, ideal 
para quem procura aprender de forma eficiente e ao seu 
próprio ritmo.

Formação Assíncrona: Aceda a materiais de aprendizagem 
de alta qualidade (objectos de aprendizagem: video-aulas, 
documentos de suporte, actividades e testes) quando 
e onde quiser. Estude ao seu ritmo, com a flexibilidade 
que precisa. É lhe assegurado um acompanhamento 
pedagógico permanente, através de e-mail, chat ou fórum 
online num prazo máximo de 48 horas.

Sessões Síncronas: Participe de videoconferências, interaja 
com os formadores e colegas em tempo real, e tire todas 
as suas dúvidas. Estas sessões têm a duração de 1 hora. 

Nesta tipologia de formação irá combinar o melhor dos 
dois mundos: uma formação de qualidade projetada para 
se adaptar à sua agenda e ao seu estilo de aprendizagem.

Contactos

• Formação assíncrona - Microsoft Teams 
• Plataforma Virtual - www.ava2.mentoresetutores.org 

Percursos Pedagógicos

Projeto 100% financiado por:Entidade Formadora:
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Sede - Coimbra
Rua Padre Estêvão Cabral, nº 72 - 2º andar, 3000-316 Coimbra

Delegação - Porto
Rua de Santa Catarina, N.º 1498, 4000-448 Porto

Telefone: +351 239 853 214 
(Chamada para a rede fixa nacional)
Email: geral@mentoresetutores.org

https://ava2.mentoresetutores.org/

